La Prevencio va primer!

Treballem les 4 campanyes dels
cancers més diagnosticats: colon i
recte, pulmd, pell i mama.

Col-laborant amb:

* Els departaments de Salut publica
dels 39 ajuntaments del Vallés
Oriental.

e Els tres hospitals comarcals.

Des de la primaria:
* Els 39 CAPS i ABS.

e Les farmacies Vinamata, Parera,
Bellavista i Olivet de Granollers i
les que es vulguin sumar a les que
ja estan participant.

Oncovalles

FUNDACIO D’AJUDA ONCOLOGICA

Av. del Parc 9, 6a planta - 08402 Granollers
Horari: de dilluns a divendres de 9.30 a 13.30 h
i de 16.00 a 20.00 h

Telefon: 93 870 01 67 - fundacio@oncovalles.cat
www.oncovalles.cat

n Fundacié D'Ajuda Oncologica Oncovalles
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EL CANCER DE PELL
ARRIBA SENSE AVISAR

Que et pugui sorprendre
només depen de tu.

13 de juny
Dia Mundial del
CANCER DE PELL

COMITE TECNIC SANITARI

FUNDACIO D'AJUDA ONCOLOGICA




A LA TEVA SALUT DECIDEIXES TU!

* 1/3 dels cancers son de pell. * Evitant |'exposicié solar entre les
* El sol causa el 90% de tots els 1216 h.

cancers de pell. e Que lactants i petits evitin la llum
* El 30% dels melanomes es donen solar directa.

en joves de menys de 40 anys. * Fes servir robes, barrets protectors

e S’'ha multiplicat per 2 el melanoma i ulleres de sol.

en els darrers 10 anys. )
* Busca 'ombra.

e Abans dels 18 anys es rep fins al

de la vida. (UVA).
* No utilitzis potenciadors del
bronzejat.
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